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СТАНОВИЩЕ 

от Професор д-р Радка Иванова Масалджиева, Медицински универ-

ситет - Пловдив 

(н.ст., име, презиме, фамилия – акад. дл. във висшето училище или научна организация) 

на материалите, представени за участие в конкурс 

за заемане на академичната длъжност „доцент“  

на Пловдивския университет „Паисий Хилендарски“ 

по: област на висше образование 3. Социални, стопански и правни науки 

професионално направление 3.2 Психология, (Клинична психология)  

В конкурса за „доцент“, обявен в Държавен вестник, бр. 94/12.11.2021 г. и в 

интернет-страница на Пловдивски университет „Паисий Хилендарски“ за нуждите 

на катедра „Психология" на Педагогическия факултет на Пловдивския университет 

„Паисий Хилендарски като кандидат(и) участва(т) Златомира Георгиева Костова 

от Пловдивски университет „Паисий Хилендарски“ 

 

1. Общо представяне на процедурата и кандидата/ите 

Общо представяне на получените материали 

Предмет: 

Със заповед № PД-Д1-35 от 10.01.2022 г. на Ректора на Пловдивския 

университет „Паисий Хилендарски" (ПУ) съм определен(а) за член на научното 

жури на конкурс за          заемане на академичната длъжност ‘доцент’ в ПУ по област 

на висше            образование 3. Социални, стопански и правни науки професионално 

направление 3.2 Психология, (Клинична психология), професионално направление 

(наименование на научната специалност), обявен за нуждите на катедра „Психо-

логия" на Педагогическия факултет на Пловдивския университет „Паисий Хи-

лендарски. 

За участие в обявения конкурс са подали документи единствен/следните 

кандидат/и: Главен асистент д-р Златомира Георгиева Костова от Пловдивски 

университет „Паисий Хилендарски“  

За изготвяне на становище по процедурата са получени следните матери-

али: 

1. Молба до ректор 
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2. Автобиография 

3. Копия на дипломи за ОКС „Магистър“ и ОНС „Доктор“ 

4. Списък с научни трудове и разделителни протоколи 

5. Списък с цитирания 

6. Самооценка за съответствие с минималните национални изисква-

ния относно наукометрични показатели 

7. Анотации на научните трудове 

8. Самооценка на приносите 

9. Справка за участие в проекти 

10. Документи за трудов стаж 

11. Други документи - Справка за извънаудиторна активност, квали-

фикационни обучения, участия в научни форуми, участия в редколегии и препо-

давателска мобилност 

Представеният от Златомира Костова комплект материали е в съответствие 

с Правилника за развитие на академичния състав на ПУ, и включва следните го-

реизброените документи: 

Кандидатът Златомира Костова е приложила общо 32 научни труда, от тях 

5 студии, 2 монографии, 4 учебници и учебни пособия и списък на 30 научноизс-

ледователски разработки. Приемат се за рецензиране 31 научни труда, които са 

извън дисертацията и се отчитат при крайната оценка, участие в 2 учебни помагала 

и 7 научноизследователски и 10 проекта с научно-практическа насоченост (общо - 

участие в 17 проекта). Не са представени и не се рецензират научни трудове по 

дисертацията. Всички представени трудове са по проблематиката на конкурса – 

клинична психология. Разпределението на научните трудове по съответни рубри-

ки, в страната и в чужбина, е както следва: 

1. Статии, публикувани в чужди списания, реферирани и индексирани 

в  Web of Science, с Impact Factor – 2; общ Impact Factor – 4,24. 

2. Глава в монография, издадена в чужбина – 1 

3. Монографии в България – 2, от тях 1-несвързана с дисертационния 

труд 

4. Статии и доклади в нереферирани списания, с научно рецензиране 

или в редактирани колективни томове (сборници) – в България - 18; в чужбина 

(Росия) – 1. 
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5. Студии – 3 в чужбина и 2 в България, за една от описаните студии е 

посочено, че е публикувана в учебно помагало; 

Кратки биографични данни (на кандидата/ите) 

Единственият кандидат в конкурса – Златомира Костова има 20- годишен 

преподавателски опит в ПУ“П.Хилендарски“, в Педагогически факултет, Катедра 

„Психология“, където и в момента работи на длъжност – главен асистент. От 2013 

година тя е доктор по психология с дисертационен труд , посветен на афективното 

развитие при генерализирани разстройства на развитието. От 2014г. е сертифици-

ран консултант, а от 2019г. – психотерапевт в когнитивно-поведенческа терапия. 

Провежда обучение и в други психотерапевтични модалности – емоционално фо-

кусирана и схема терапия. Златомира Костова има следдипломно обучение освен в 

областта на психотерапията и консултирането и за психологическа оценка с MMPI 

-2, MMPI A, Детски аперцептивен тест. 

 От 2014 година, едновременно с преподавателската си работа, Костова е 

консултант и терапевт в Институт за психично здраве и развитие, филиал Пловдив. 

Участието й в научни и приложни проекти е в областта на образованието, разви-

тието на социални умения при деца и младежи, диагностиката на семейното фун-

кциониране и групи за самопомощ на родители на деца със затруднения в разви-

тието.  

 Лични впечатления 

Личните ми впечатления за работата на кандидатката в конкурса – Зла-

томира Костова – са изградени по време на съвместно водене на курс по клинична 

психология в Пловдивския университет „П. Хилендарски“ от 2012 до 2016г., ко-

гато имах възможност да се уверя в нейната професионална подготовка, сериозно 

отношение към изпълнението на задълженията и успешно мотивиране на студен-

тите в семинарните занятия, за които тя отговаряше. Впечатляващи бяха също 

високите критерии, които Костова си поставяше в учебната работа, както и отго-

ворното отношение към нея и взаимоотношенията в екипа.   

 

2. Обща характеристика на дейността на кандидата/ите 

От изпратените материали за рецензиране става ясно, че през последната 

година Златомира Костова е изготвила учебни програми, тестове и казуси,  и е 

преподавала по следните дисциплини:  

1. В бакалавърска програма по психология: 
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- Клинична психология, Клинични оценки и интервенции, Психо-

логия на личностното приспособяване, 

2. В бакалавърска програма по социални дейности: 

- Психологически основи на клиничната психология в социалната 

работа, Психологически основи на кризисната интервенция 

3. В магистърските програми по позитивна, приложна и училищна пси-

хология, съответно:  

- Позитивно родителство, Оценки и интервенции в клиничната 

практика, Родителска компетентност – оценка и стратегии за раз-

витие. 

Съгласно изискванията на ПУ“П.Хилендарски“, Педагогически факултет,  

минималният брой точки за Педагогически стаж във ВУЗ е 30. Златомира Костова 

събира 100 точки за дейностите по изготвяне на учебни програми и 46,5 точки от 

аудиторна заетост през последната година. Голям процент от водените от канди-

датката в конкурса дисциплини са по направлението на конкурса, с изключение на 

само два от курсовете в магистърските програми по позитивна и училищна пси-

хология. 

Осъществено е ръководство на 12 студента за участие в студентски научни 

форуми, както и на 20 дипломанти от различни специалности, с теми в областта на 

клиничната психология. Зл.Костова е участвала като съавтор в общо 2 учебника (1 

заглавие в две издания, с общо двама автори) и 2 учебни помагала с общо 5 автора, 

по направлението на конкурса. Костова е разработила и  2 електронни ресурса, 

посветени на РАС. 

 Има осъществена една преподавателска мобилност по програма Еразъм. 

Оценка на научната и научно-приложна дейност на кандидата 

За участие в конкурса не са представени монографии, статии, свидетелства 

и патенти, класифицирани по тематика или друг признак за участие в други про-

цедури и не се налага редуциране поради съвпадение или припокриване. Общо са 

представени две монографии от 2018 и 2020 година. 

Научната и научно-приложната дейност на Костова е отразена в 6 научни 

статии в списания, от тях – 3 в чужбина, двете в реферирани и индексирани в WoS   

издания с импакт фактор  (според допълнителните изисквания на ПУ 

„П.Хилендарски“ – е необходима поне 1 публикация); 15 доклада в сборници. Един 

доклад е публикуван в сборник от международна конференция в България, 3 док-
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лада – в сборници от конференции с международно участие. Останалите 11 доклада 

са от конференции в страната и са включени в сборници, издадени от Пловдивския 

университет „П.Хилендарски“. Три от описаните публикации в редактирани ко-

лективни томове са включени в учебно помагало.  

От представените публикации общо 5 са на английски език, останалите – 

на български. Костова е самостоятелен автор на 16 от научните и науч-

но-приложните статии. Статиите в съавторство са с до 3-ма автори. 

В изпратените за рецензиране материали няма данни дали проектите, в 

които кандидатката в конкурса е участвала са довели до публикации. 

Приложени са сертификати за участие в 14 международни научни форуми 

и 10 национални конференции. Костова участва в редколегията на две български 

списания. 

Приноси (научни, научно-приложни, приложни) и цитирания 

От направения анализ на наличните материали могат да се изведат след-

ните основни научни, научно-приложни и   методически приноси в публикациите 

на Златомира Костова в областта на клиничната психология: 

1. Научни приноси: 

- В теоретичен план е разработена концепция за влиянието на трав-

мата върху функционирането на родителите на деца с нарушения в 

невропсихичното развитие (1/2/5/23/26); *Към създаване на нови 

конструкции, технологии; 

- Проучени са моделите на афективно свързване на майки – родители 

на деца от аутистичния спектър(5/15/21/23/24/31/35) * Към обос-

новаване на нова хипотеза; 

- Предложена е систематизация относно психотерапевтични интер-

венции за родители и семейства(7/26/32). *Към създаване на нови 

конструкции, технологии; 

 

2. Научно-приложни приноси: 

- Изведен е симптоматичен профил на майки с травма от загуба на 

здраве и в състояние на дистрес(1) *Към обосноваване на нова хи-

потеза; 
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- Разработен е индивидуален профил за афективно функциониране и 

развитие при разстройства от аутистичния спектър (РАС) (2)*Към 

обосноваване на нова хипотеза; 

- Концептуализация на психотерапията през невропсихологичния 

подход(3/4/28/29/30) *Към доказване с нови средства на същест-

вени нови страни на съществуващи научни области 

3. Методически приноси: 

- Създаден и апробиран е въпросник за оценка на семейно функци-

ониране в семейства с дете с РАС(2) *Към създаване на нови  ме-

тоди ;      

- Разработен е иновативен подход за изследване на РАС, с акцент 

върху взаимоотношенията майка-дете(2) *Към създаване на нови 

технологии;      

- Интегративен подход за диагностика и психологическа подкрепа на 

деца(12/13/14/27) *Към създаване на нови технологии;      

- Възможности за ранно обучение на деца(16) 

Представените 2 монографии на кандидатката в конкурса имат тематична 

пресечна точка във взаимоотношенията майка-дете, опосредствани от травмата, в 

семейства с деца с нарушения в невропсихичното развитие. И двата труда обеди-

няват теоретични анализи и резултати от собствени емпирични проучвания и 

допринасят за по-пълното разбиране на специфични проблеми на развитието и на 

родителстването в такива семейства. 

Обобщено теоретичната и експериментална работа на Зл. Костова е фо-

кусирана в най-голяма степен върху детската клинична психология – психологи-

ческа оценка и психотерапия; особеностите на функционирането на семейната 

система при семейства с деца с РАС; психотерапевтични възможности за подпо-

магане на майки на деца с разстройства в развитието. Считам, че тези приноси са 

значими за теорията и практиката на област, която е в процес на интензивно раз-

витие в последните години, довело и до промяна в диагностичните и терапевтич-

ните стратегии по отношение на РАС. Представените постижения са стабилна 

основа за бъдещи изследвания и в мултидисциплинарни екипи. 
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От представените материали е видно, че Костова е самостоятелен автор на 

преобладаващата част от статиите – 16, както  и на двете издадени монографии. В 

този смисъл няма съмнение, че описаните приноси са лично дело на кандидата.  

Предоставените данни относно цитирания на научните трудове на канди-

датката потвърждават значимостта на нейните приноси и признанието в профе-

сионалната психологическа общност. Количествените показатели са както следва: 

2 цитирания в монографии в чужбина, 1 – в докторска дисертация, защитена в 

чужбина – и трите от чужди автори; 10 – в монография в България; 2 цитирания в 

сборници от конференции в чужбина (1 международна);  3 в сборници от научни 

форуми, издадени в България; Цитиранията в нереферирани списания с научно 

рецензиране са 5; 

Внедрителска дейност 

Представена е и информация за участие в разработване на софтуерна 

програма за хора с аутизъм (служебна     бележка от Сдружение „Паралелен свят“). 

Липсват данни относно внедряването и ефекта на разработката. 

Критични забележки и препоръки 

Критични забележки нямам. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Материалите, представени от Златомира Костова отговарят на всички ус-

ловия на Закона за развитие на  академичния състав в Република България 

(ЗРАСРБ), Правилника за прилагане на ЗРАСРБ и Правилника на ПУ „Паисий 

Хилендарски“: 

1. (доп. - ДВ, бр. 30 от 2018 г., в сила от 04.05.2018 г.) Златомира Костова е 

придобила образователна и научна степен "доктор", в докторска програма по 

специална психология; 

2. заемала е академична длъжност "главен асистент" и е била преподавател  

в същото висше училище; била е специалисти от практиката с доказани постиже-

ния в психодиагностиката, психотерапията и консултирането; 

3. представила е публикуван монографичен труд, който не повтаря пред-

ставените за придобиване на образователната и научна степен "доктор"; 

4. (нова - ДВ, бр. 30 от 2018 г., в сила от 04.05.2018 г.) отговаря на мини-

малните национални изисквания по чл. 2б, ал. 2 и 3, съответно на изискванията по 

чл. 2б, ал. 5; 
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5. (нова - ДВ, бр. 30 от 2018 г., в сила от 04.05.2018 г.) няма доказано по 

законоустановения ред плагиатство в научните трудове. 

Кандидатът в конкурса е представил по-голям брой научни        трудове от 

изискваните, публикувани след материалите, използвани при защитата на ОНС 

„доктор“ . В работите на кандидата има оригинални научни и приложни приноси,  

които са получили научен отзвук, включително и в публикации извън страната. 

Представените публикации съдържат задълбочени теоретични разработки, но и 

приложни и методически приноси.  Приведени са данни за широка преподавател-

ска  активност и извънаудиторна работа със студенти и дипломанти на Зл. Костова. 

Постигнатите от Костова резултати в учебната и           научно-изследователската 

дейност, напълно съответстват на минималните национални и допълнителните 

изисквания на Педагогическия факултет, приети във връзка с Правилника на ПУ за 

приложение на ЗРАСРБ. 

След внимателно запознаване с материалите, предоставени по конкурса, 

анализ на тяхната значимост и съдържащи се в тях научни, научно-приложни и 

приложни приноси, убедено и категорично давам своята положителна оценка и               

препоръчвам на Научното жури да изготви доклад-предложение до Факултетния 

съвет на Педагогически факултет за избор на Златомира Георгиева Костова на 

академичната длъжност „доцент“ в ПУ „Паисий Хилендарски“ по: област на висше          

образование Социални, стопански и правни науки, професионално                нап-

равление 3.2. Психология (Клинична психология). 

 

16.03. 2022 г.   Изготвил становището: ..................

                       (подпис) 

       Професор д-р Радка Масалджиева 

(ак. дл., н. ст., име, фамилия) 

 


