CTAHOBUIIE

ot npo¢. x.nc.H. Becerun Kocros Bacuies
IliioBauBCcKM yHUBepcureT ,Ilancuii Xuiaengapcku”

Ha JUCEePTALMOHEH TPY/ 32 MPUCHKIaHe HA 00pa30BaTeJIHA M HAYYHA CTElEeH ,,JJ0KTop”

B o0jgact Ha Bucmie oOpasoBanue 3. CounmanHM, CTONAHCKM W NPAaBHH HayKu”,
npodecuonanno HanpasJjenue 3. 2. [Icuxosiorus,

AOKTOpCcKa nporpama ,Ilenarornuecka u Bb3pacroBa ncuxosaorus”

Astop: Enn3zasera Angpeesna EMenbsinoBa

Tema: IIcMX0/10rHYeCKH XapaKTEePUCTHKHU HA MPOABATA HA TPAKAAHCKA MO3MUUA B
PAaHHOTO M KbCHO MOHOIIeCcTBO / IlcuMxoloruvyecKkne XapaKTEPHCTHKH MPOSIBJIEHHS
rPakIaHCKOI MO3ULIMH B PAHHEH U MO3AHEeH IOHOCTH

Hay4en pbroBoauren: npog.a.nc.H. Beceqiun BacusieB

1. OO0mo npeacraBsiHe Ha MPoOLEAYPATA U JOKTOPAHTA (KpaTKu Omorpagu4HH
JAHHU HA JOKTOPAHTA)

Cnc 3anoBen Ha Pextopa Ha I[lnoBnuBckus yHusepcuteT ,Ilaucuii Xunengapcku cbm
orpejeseH 3a wieH Ha HayyHoTo Kypu MO 3amuTara Ha JAucepTalusTa Ha JIOKTOpaHTa Ha
cBobogHa moaroroBka Emm3aBera  AnapeeBHa EmenbsHoBa Ha Tema |, Ilcuxonoruuecku
XapaKTepUCTUKU Ha MPOsIBaTa Ha TPakJIaHCKA MO3UIUS B PAHHOTO M KbCHO IOHOIIIECTBO®.

[IpencraBeHUAT OT JOKTOpaHTa KOMIUIEKT MaTepUail € B CbOTBETCTBUE C U3UCKBAHUSITA
Ha [IpaBriiHKKa 3a pa3BUTHE HA aKaJIEMUYHMsI CbCTaB Ha [11OBIMBCKYS YHUBEPCUTET U BKIIIOUBA
BCHUYKH IIPEBUJEHH TOKYMEHTH.

EnuzaBera EmenbsiHoBa € poaena mpe3 1989 r. B rp. MockBa. bakanaBbpckoTo cu
oOpazoBaHue 10 TIcuxojorus € 3aBbpinuia mpe3 2013 r. B MockoBCKUsI TpaJCKH (TIOHACTOSIIEM
IbpXKAaBEH) MCHUXOJIOTO-TIEJarOrMuecK YHUBEPCUTET, a CTENEeHTa MarucThbp € MOJy4yusia Ipe3
2015 r. — mapanenso — B [IspBu Pumcku ynusepcurer, Utanus u MITIITY.

Ot nexemBpu 2016 r. € TOKTOPAaHT Ha cBOOOAHA MoAroToBKa B [lenarornyeckus gpakynTer
Ha [ImoBAMBCKMSI YHUBEPCUTET, JOKTOpcKa Tmporpama ,llemarormuecka u Bb3pacToBa
MICUXOJIOTHUS*, KaTO YCIEIIHO U MPEACPOYHO 3aBbPIIA 00YUYEHUETO CH MO MHAUBUAYAIHUS TUIaH

Ha JOKTOpPCKaTa CH IIporpama.



2. AKTYaJJHOCT HA TeMATHKATa H 1eJeChOOPA3HOCT HA MOCTABEHHUTE WEJH M
3ajaun

Camara moctaHOBKa, U300p U MHTEPIIPETALHS HA TeMaTa ChIbpiKa HOBATOPCKHU MOIXO 1
MPEJICTaBIsIBA CEPUO3HO JIOCTOMHCTBO Ha paboTara, Thil KaTO € HalpaBeH WHTEpeceH (MOYTH
HsIMall NPeIIIeCTBEHUIIN) OMUT J]a C€ MHTEPIPEeTHpa B MCUXOJOTHYECKH IUIaH €AUH COLUAJICH
(conuanHO-MOJUTUYECKHM) UM BB3MUTATENIEH MpodiieM, T. €. Ja ce MOTbPCH U Hamepu
MICUXOJIOTUYECKHsI EKBHBAJICHT Ha €IUH CaM I10 ce0e CH HEMCHUXOJOTHYECKH TIPOOIIeM, a ChII0 U
Jla ce TIPeHece TO3M MPoOIeM BPXY IUTaHa Ha EMITMPUIHOTO ICUXOJIOTHYecKo n3cneasane. C tasu
TBBP/IC HECTaHJapTHA M3CIIeJIoBaTelIiCKa 3ajaya JokTopaHTkaTa EnuzaBera EmenbsiHoBa ce e

CIIpaBHJIa HAITBJIHO CIIOJIYYJIMBO.

3. Ilo3naBaHe Ha npoﬁ.ﬂeMa H METOAUKA HA U3CJICABAHETO

EnunzaBera EmMenbsHOBa € HaBIIsI31a 33 /bJI00YEHO B HECTAHAAPTHATA 32 [ICUXOJIOTHYECKaTa
HayKka npo0jeMaTHKa, KOeTo MPOoJuyaBa sICHO KaKToO OT MOAPOOHHS U MHOI'OIIOCOUEH TEOPETUUYEH
0030p ¥ aHanmM3, Taka M OT HW300pPETaTeIHOTO W KOPEKTHO WHTEPIpPETHpaHe Ha
MEXTy TUCIHUIIMHAPHATA POOJIEMaTHKA B EMIUPUIHOTO U3CIICABAHE.

B coGcTBeHOTO M3CneBaHe HA TIOKTOPAHTKATa € MPHJIOKEH HAbop OT MeT MHCTPYMEHTA,
HaI'BJIHO AaJIeKBaTHU Ha H3cienoBaTelickure uenu. Toa ca: ,,Moznenn 3a u3MepBaHE Ha
IpaX1aHCTBEHOCTTA: TUArHOCTHKA Ha TpakJaHCKaTa akTHUBHOCT®, ,,OLeHka Ha cBoOojaara ot
rpaxaaHckure MopaiHu Hopmu®, ,Ilpodun Ha pecypcute Ha pasButuero. CbOpaHu ca
EMIMPUYHU JAaHHU CBbIIO M ¢ Mertoaukara Ha JIx. Mapmma ,,He3aBbpiienn uspedeHus’, B
Moaudukamnusata Ha B. P. OpectoBa, u upe3 [lonycTpykTypupaHo uHTEpBIO (chcTaBeHo oT JI. O.
OO6yxoBa).

IToBeueTo OT M3crenOBaTEICKUTE MHCTpYMEHTH ca paspadborenn B CAI u Wranus,
Mopajii KOETO TOKTOpAaHTKaTa € W3BbpIIMIa HeoOXoaumara paboTa 1o npeBoja, ajanTanusaTa 1

BajIyau3anusaTa uM.



4. XapakTepHCTHKA U OLEHKA HA IMCePTALMOHHHUS TPYA U NPUHOCUTE B HET'O

Hucepranusara € ¢ ooy o6em ot 259 crpanwuiy, BriaouBa 117 rpaduunn durypu, 50
TAaOMUIM, 5 MPUIOKCHHS, CIIUCHK HA COOCTBCHHTE IMyOMWKAIMW IO JUCEPTALHOHHUS TPYA U
nuteparypa cbe 199 3arnaBusi (OCHOBHO — Ha KUPUJIULIA).

TeopeTnuHUAT aHanM3, NMPEACTABEH B IbpBaTa OT OOIIO TPUTE TJIaBH, pa3TIeKIa
(eHOMEHHUTE TPaKIAAHCKA AKTHBHOCT W Tpa)KIaHCKa IMO3WIMS Ha MJIQJUTE XOpa B IIMPOK
TEOPETUYEH KOHTEKCT, KATO Ca OCMHCIICHU B CBETJIMHATA HA CMUTCHETUYHATA TCOPHS U TEOPHUSITA
3a TICUXOCOIMAaTHAaTa WACHTUYHOCT Ha E. EpUKCHH, KaKTO M KOHIEHIUATA 332 CTaTyCHTE Ha
uaeHTu4HoCcTTa Ha JIK. Mapima. ['paskaHckaTa ak THBHOCT Y ITO3UIIHS Ca MPOCIICICHH B ITpoIieca
Ha Pa3BUTUETO UM B FOHOIIECTBOTO M TaKa TEOPETUYHO CE MOATOTBs (MIIM M3BJIMYA) 3aMUCHIIA HA
EMIUPUYHOTO M3CIICIBAHE HA Te3W (DEHOMEHH B pa3IuYHUTE a3y HA FOHOMIECTBOTO — PAHHOTO U
KBCHO IOHOIIIECTBO.

Ot 0030pa-aHanu3 € eKCIUTMIMPAaHa U OCHOBHATA U3CJIC0BATEIICKA 11eJ1 — JIa CE U3CJIeIBAT
0COOCHOCTUTE Ha TPaXJAHCKAaTa IMO3UIMS B PAHHOTO M KBHCHO FOHOIIECTBO BBB BPB3Ka C
MIPEOIOIISIBAHETO HA ICUXOJOTUICCKHS MOPATOPUYM IIPH MPEXoa KbM 3pesIoCTTa (B CHHXPOH C
naroca Ha Teopusita Ha E. EpukcobH).

EmMnupuuHOTO HM3ClieBaHe, Upe3 KOETO CE pealiu3upa Tas3| Iej, 0OXBalla BHYIIMTEIHA
u3BajKa, BKIouBamia 729 uscnensanu (217 roHomu U 512 1eBOMKH) OT JBa BH3pPacTOBHU Cpe3a:
350 y4eHHII OT MOCKOBCKO YUruuIe u 379 cTyAeHTH OT OakalaBbpcKka M MaruCThPCKa CTEIICHU
Ha MOCKOBCKHS TPKaBEH TICHX0JIOTO-TIEIarOTMYeCKH YHUBEPCUTET. AHAIM3BT HA EMITUPUIHHUTE
JaHHW CcJeiBa JIOTMKaTa Ha MPHIOKEHWTE HHCTPYMEHTH, ChOTHECEHa C (POpMyITUpaHUTE
W3CIeI0BATEICKH HHCTPYMEHTH.

W3BoauTe ¥ MPUHOCUTE B IUCEPTAIHUATA Ca OCHOBATEITHU M KOPEKTHO (POPMYITHPAHH.

Makap dYe HE € CBBBPIICHO, IPOBEACHOTO MAIa0HO EMIIMPUYHO U3CIIeIBaHE
cBuzerencTBa, ye EnuzaBera EmenbsHoBa € oBIaasiia YCHEIIHO HEOOXOIWMHUTE YMEHHS U

CPBYHOCTH U BCYC € MOATOTBCHA 3a CAMOCTOATCIIHU HAYIYHO-TICUXOJIOTHYCCKU U3CJICABAHUA.

5. IlpeunenHka Ha ny0JMKanuuTe, aBTOpedepaTa u JMYHUS NPHUHOC HA JOKTOPAHTA

ITo Temara Ha aucepTalMsATa JOKTOPAHTHT € MyOJMKyBaja YETUPH HAYYHH MyOJIMKALUU

(IBe cCaMOCTOSATETHHU U JIB€ B ChbaBTOPCTBO) B CEPUO3HU HAYyYHU M3JIaHUS B TpU CTpaHU — Pycus,



Uranus m bbearapus m Taka OCHOBHOTO ChAbP)KAHWE HA AUCEPTAMOHHOTO W M3CIIEBaHE €
JOCTBITHO 3a 3aMHTEPECOBAHHUTE uMTaTenau. J(ucepramusara MHOTO MOAPOOHO € TpeACTaBeHa B
aBTopedepara, KONTo — ch00pa3HO M3UCKBAHUSATA 32 UY)KIECTPAHHU JOKTOPAHTH Ha TIPABHITHUKA
Ha [TY — e ¢ pasmupen obem. Yoeneno cuaerenctsam, ue Ennszasera EmenbsnoBa e pa3padboTuiia
CBOSITA JUCEPTAIMSI MHOTO CaMOCTOSITEIHO U KPAWHHUAT MPOIYKT JO0Ka3Ba HEHHOTO CEPHUO3HO

HU3pacTBaHC IMIPE3 CpOKa HA JOKTOPAHTCKOTO 06yquI/Ie.

6. Kputuunm 0es1e:KKHU U NPEeNOPbKH

Karo nmeno Ha mutaj wuscienoBares, W HAcToOsIIaTa JIMCEpTalds HE € ChbBBpIICHA, HO
HEJOCTaThIMTE U MPOIYCKUTE HE MPOMEHAT 00IaTa MOJOKUTENHA OolleHKa. OTroBOPHOCTTA, C
kosito Enm3aBera EmMenbsiHOBa ce OTHAcsIIE KbM CBOsITA paboOTa, rapaHTUPAT, Y€ B CICABAIINTE

CU HaUYMHAHUA T 1€ MPEO0JISIBA TE3U MPOITYCKH U 11I€ U3pacTBa KaTO YUEH.

3AKVIIOYEHUE

I[HCGpTaIII/IOHHI/IHT TPpyAd HA EmnzaBera EMenbsHOBa CbAbprKa UHTCPCCCH MU YCIICUICH OIIUT
€/IMH COLUAIHO-IIOJUTUYECKH MPpo0IieM 1a ObJie TpaHCHOPMUPAH B ICUXOJOTMUYECKU M YCIIELIHO
na ObJe MHTEPIpEeTUpaH B EMIMPUYHO H3cienBaHe. Jluceprammsara oOTroBapsi Ha BCHUKHU
n3nuckBanus Ha [IpaBunHuka 3a npunoxenue Ha 3PACPbB u cnenBa na Obje MOJIOKUTETHO
oueHeHa. [Ipennaram Ha yBakaemoro Hayunu >xypu na mpuchau Ha EnuzaBera AnppeeBHa
EmenpsiHOBa 0Opa3oBaTeHaTa M Hay4Ha CTeTeH ,,JJokTop* B mpodecuoHanHo HampasieHue 3. 2.

HCI/IXOHOI‘I/IH, JOKTOPCKa Imporpama ,,Hez[aromqecxa " BB3pacCToBa TICUXOJIOTHS .

10. 06. 2019 . N3roTrBUJI CTAHOBUILETO: ...
I'p. [TnoBauB /Mpod. n.uc.H. Becenun Bacunes/



